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Guadalajara Sport Festival

Reglamento MTB LOS VALLES DE
LA ALCARRIA

El presente reglamento es de aplicaciéon para la VIl edicién de la Maratdon Valles de la
Alcarria que se celebrara el dia 22 de abril en Guadalajara con salida y llegada en las
pistas de atletismo de la Fuente de la Nifia (Guadalajara). La organizacién de la prueba
correra a cargo del Club Bike Time y el Club Deportivo Eload Team.

1. Reglamento de la prueba.

14. Informacioén de la prueba

El horario de salida se establecerd a las 9:30 del dia 22 de abril en las pistas de
atletismo de la Fuente de la Nifia, Guadalajara.

El sistema de cronometraje por chip queda garantizado por la empresa de cronometraje
que serd CRONOSPORT RADIO.

1.2. Recorridos

La VIl edicién de la Maratén Valles de la Alcarria contara con dos rutas de ciclismo de
montafia, una larga y otra corta. Para participar en cualquiera de ellas serd necesario
contar con la licencia federativa en vigor o sacarse la licencia de un dia. Ambas
modalidades podran simultanearse en la misma prueba.

El recorrido corto contarad con una distancia de 43 km y 890 metros de desnivel positivo,
mientras que el recorrido largo contard con 94 kmy 2200 metros de desnivel positivo.

1.3. Senalizacidén
Estard correctamente sefializado desde el lugar de la salida hasta la linea de meta
mediante cinta de color roja y blanca excepto en las zonas protegidas por

medioambiente por su especial interés natural. Sera obligatorio llevar descargado el
track proporcionado por la organizacion para evitar salidas del recorrido.
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El club organizador dispondra de vehiculo para apertura y otro para cierre de la prueba.
1.4. Recinto
Todos los corredores inscritos a la prueba recibiran los dias previos toda la informacién
relevante a la llegada y organizacion, asi como indicaciones para llegar a las zonas de
parking.
1.5. Asistencia al corredor

El club organizador pondré a disposicién de los participantes servicios y duchas.

El reparto de dorsales estarad abierto al menos una hora y media antes del inicio de la
prueba.

El club organizador ofrecerd un minimo tres avituallamientos, dos durante el recorrido y
otro al término de la prueba, asi como comida final para todos los corredores que
deseen quedarse.

1.6. Asistencia sanitaria

La prueba contara con servicio médico, formado como minimo por una ambulancia y un
médico.

2. Coordinacion de la carrera.

2.1. Comité de disciplina

Se crea un comité de disciplina formado por el Diputado Provincial de Deportes,
Presidente de la Federacion de Ciclismo de Castilla la Mancha, los jueces de carrera y
los coordinadores de la prueba, quienes resolveran las reclamaciones planteadas.

Se establece un tiempo estimado de no mas de 7 dias para llevar a cabo cualquier
reclamacién expuesta ante el comité. En todo caso no se admitirdn reclamaciones el
mismo dia de la prueba.
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3. Inscripciones.

34. Inscripcién individual

Las inscripciones quedan abiertas a todos los participantes, federados o no. Aquellos
que no dispongan de licencia federativa expedida por la Real Federacion Espafiola de
Ciclismo y en vigor, deberdn obtener la licencia de un dia para participar en cualquiera
de las dos rutas.

Aquellos participantes menores de 18 afios podrdn participar bajo el consentimiento por
escrito de su padre/madre o tutor, entregando el correspondiente formulario de
autorizacion paterna antes de la salida de cada prueba.

3.2. Inscripcion para equipos

La ruta corta contard con la categoria de parejas y parejas mixtas, ademdas de las
categorias individuales.

La ruta larga contard con todas las anteriores mas la categoria por equipos de 4.
3.3. Plataforma de inscripcién

Las inscripciones se realizan a través de la siguiente pagina web:
www.maratonvallesdelaalcarria.com o www.guadalajarasportfestival.com

El plazo de inscripcion finalizara a las 9h del viernes anterior a la prueba.

3.4. Precios y seguros

El precio de la inscripcion por prueba queda fijado en 20€ para la ruta corta y 30€ para
la ruta larga siempre que se realice antes del 31 de marzo de 2023. Las inscripciones
pasardn a costar 25€ para la ruta corta y 35 € para la ruta larga para aquellos que lo
hagan pasada la fecha citada anteriormente.

Los ciclistas no federados deberan abonar 10€ mas por el seguro de licencia de un dia.

Se admite la posibilidad de la inscripcién en el dia con un recargo de 7€, pero solo para
ciclistas federados.
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3.5. Recogida de dorsales

Serd necesario presentar el DNI junto con la licencia federativa en vigor en el caso de
deportistas federados para la recogida del dorsal.

El reparto de dorsales se llevard a cabo desde una hora y media hasta media hora antes
de la salida.

Todo participante estara obligado a portar en cada prueba, y durante todo el transcurso
de la carrera, su dorsal asignado de manera visible que servird para determinar su
tiempo de carrera en la clasificacion.

3.6. Devoluciones

El importe de la inscripcion no se devolvera con caracter general bajo ninguna
circunstancia, incluidas lesiones o motivos laborales.

Si una prueba se cancela definitivamente se devolverd el importe o en caso de aplazarse
se dard la opciéon de mantener o devolver el importe de la inscripcién para la nueva
fecha.

4. Categoria.

Se establecen las siguientes rutas y categorias:
4. Ruta Corta

Destinada a todos aquellos participantes, sin distincion de edad, con un nivel fisico medio-bajo
que busquen iniciarse en el ciclismo de montafia.

e Categoria individual masculina y femenina
e Categoria por parejas
e Categorias por parejas mixtas
e Categoria e-bikes
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4.2, Ruta Larga
Categorias dentro de la ruta larga:

Categoria individual masculina y femenina
Categoria por parejas

Categorias por parejas mixtas

Categoria por equipos de 4

Categoria e-bikes

5. Premios.

5.1. Individual y por equipos

Al finalizar cada prueba, se dard paso a la ceremonia protocolaria, en la que el
organizador entregara trofeos a los 3 primeros clasificados de cada una de las
categorias.

6. Recorridos.

El participante deberd realizar el recorrido completo. Estard obligado a seguir el
recorrido oficial y serd el Unico responsable de conocer el recorrido y no desviarse de él.

El recorrido estard abierto al trafico, por lo tanto el participante debera respetar en todo
momento las Normas Generales de Seguridad Vial, sefiales de Trafico, siguiendo las
instrucciones de los agentes y el personal de la Organizacion.

Es obligatorio seguir el itinerario marcado, asi como pasar por los controles establecidos
por la organizacion.

La Organizacién podra realizar las modificaciones necesarias en los recorridos, incluso
suspenderla por causas de fuerza mayor o si las condiciones meteorolégicas, sanitarias
o de seguridad asi lo aconsejaran.
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En la Informacién de la prueba publicada en la web se indicaran las caracteristicas de las
mismas tanto en distancia como en desnivel, asi como los puntos de avituallamiento
repartidos por el recorrido.

Los unicos vehiculos que podran seguir la prueba serdn los autorizados por la
Organizacion.

Los participantes que abandonen la prueba deberan comunicarlo a la Organizacién en
un punto de corte, avituallamiento o en la meta.

Todos los puntos de corte y avituallamientos tendran asociado un punto de evacuacion,
al que se podran dirigir los participantes que deseen abandonar la prueba. El traslado

hasta la meta de los corredores que abandonen es de su exclusiva responsabilidad si
bien, la organizacion intentara facilitarles el traslado con los vehiculos disponibles.

7. Desarrollo de la prueba.

7. Sistema de salida
El acceso a la zona de salida, que estara debidamente balizado, y separado por cintas.
La formacién de la parrilla de salida en cada prueba quedara de la siguiente forma:

e En la primera linea de la parrilla quedara reservada para la categoria individual.

e Seguidamente se situaran los corredores por parejas y parejas mixtas.

e A continuacién se colocardn los equipos de cuatro.
7.2. Puntos de control
Se establecerd un tiempo de corte para la ruta larga, aproximadamente a mitad de la
prueba, y otro en meta, que serd del doble del tiempo del primer participante en pasar
dicho punto.
La llegada a los puntos de corte, una vez sobrepasado el tiempo establecido, supondra
la descalificacién de la prueba del participante, siendo de su exclusiva responsabilidad si

decide continuar realizando el recorrido.

Es obligatorio pasar por los Puntos de Control intermedios que pueda establecer la
Organizacién de cada prueba. Los participantes que no sean registrados en todos los
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puntos de control seran descalificados. Dichos puntos de Control intermedios no se
haran publicos previamente.

7.3. Senalizacion

El recorrido estard sefializado con cintas, no balizado, y con carteles indicadores y/o
flechas.

Es responsabilidad del participante la localizacién de la sefializacién, que sera de colores
vistosos y perfectamente ubicados en cada cruce.

7.4. Descalificaciones

Quedan prohibidos los insultos, malos tratos y otras conductas antideportivas. El
incumplimiento de este punto en cualquier prueba dara lugar a la retirada del dorsal.

Estorbar o perjudicar a otro participante se considera conducta antideportiva. Todo
participante que se le solicite paso debe cederlo lo antes posible y de manera segura.

Las zonas de avituallamiento estardn debidamente sefializadas por lo que queda
terminantemente prohibido tirar basura fuera del limite concedido para tal efecto. El
incumplimiento de este punto en cualquier prueba dara lugar a la retirada de puntos
obtenidos en la misma.

En el caso de no cumplir cualquiera de los puntos anteriores, el Comité de Disciplina

podra expulsar al corredor de inmediato de la prueba o incluso del circuito si a juicio de
dicho Comité su falta ha sido grave.

8. Cronometraje.

8.1. Cronometraje y reclamaciones

Las distancias a recorrer en cada caso, seran controladas y cronometradas a lo largo del
recorrido por los organizadores y por la empresa de cronometraje mediante el sistema
de chip.

Todas las reclamaciones concernientes a los resultados de una prueba en particular
deberan efectuarse obligatoriamente en el dia y a su término en la carpa de
cronometraje.
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9. Obligaciones y responsabilidad del participante.

El participante deberd realizar el recorrido marcado con las flechas y sefales
correspondientes. Estarda obligado a seguir el recorrido oficial, y serd el unico
responsable de sus errores.

Todo participante estara obligado a portar durante el transcurso de la prueba, el casco
protector, que ha de ser de material rigido y homologado, estando prohibidas las
chichoneras.

El dorsal sera personal e intransferible. Su colocacion serd en la parte frontal de la
bicicleta anclada al manillar, de tal forma que sea visible para los jueces y miembros de
la organizacién. La publicidad del dorsal/placa estd reservada para la organizacién, no
estando permitido alterar la misma. Los participantes no podrdn cortar o doblar el dorsal.

No estd permitido el cambio de bicicleta durante toda la prueba.

La organizacidon no se hace responsable de ningun accidente del que pueda ser causa
o victima el participante, que debera estar cubierto por los seguros propios de la licencia
federativa, como tampoco se hace solidario de los gastos ni de las deudas que
pudieran contraer los participantes durante la prueba, ni de los extravios o averias que
pudieran sufrir las bicicletas o equipamiento de los participantes.

La organizacion se reserva el derecho de realizar las modificaciones oportunas, cuando
por algun motivo lo estime oportuno.

Lo dispuesto especificamente en este reglamento sera regido por los reglamentos de la
RFEC.

10. Bicicletas eléctricas.

Se establece la categoria Ebike en la que se permite la participaciéon en cada una de las
distancias con bicicletas eléctricas, estas bicicletas podran alcanzar un maximo de hasta
25km/h. Se podran someter a verificacidén previa y serd obligatorio registrar el recorrido
en la aplicacion STRAVA para detectar posibles anomalias con la asistencia de las
bicicletas.

No se permite el cambio o sustitucién de la bateria durante el desarrollo de la prueba
por personal externo auxiliar pero si se podra llevar una bateria auxiliar integrada.
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Los participantes de esta modalidad deberan reflejar en el formulario de inscripcion
haciendo click en la modalidad eléctricas.

En la salida los participantes de esta modalidad se colocaran en ultimo lugar de la parrilla
de salida.

Si se demuestra que algun motor haya sido trucado o no cumpla con los requisitos aqui
expuestos, dicho participante serd automaticamente descalificado.

11. Aceptacion del reglamento.

El mero hecho de inscribirse en alguna de las dos distancias de la Maratén Valles de la
Alcarria supone la aceptacién del presente Reglamento y la renuncia a todos los
derechos contra la organizaciéon renunciando a toda accién legal que pudiera derivarse
de su participacion en la prueba.

Todos los participantes, por el hecho de tomar la salida en la Carrera, aceptan el
presente Reglamento, y en caso de duda o de surgir alguna situacion no reflejada en el
mismo, se estara a lo que disponga el Comité Organizador.

Todos los participantes, por el hecho de realizar la inscripcién, dan su consentimiento
para que la organizacién de la carrera, por si misma o mediante terceras entidades a las
que se lo encargue en virtud de un contrato de tratamiento, traten informaticamente y
con finalidad exclusivamente deportiva, promocional o comercial, sus datos de caracter
personal, asi como su imagen dentro de la prueba mediante fotografias, videos, etc.
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